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remarquables paysages typiques de ce coté de la Martinique:

De nombreuses haites vous permettront de goiiter un instant a |a vie quotidienne de sa population c’est le
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ent des plages de sable noir et la baignade reste

SAITNTE-MARIE

Elle tire son nom d'un fortin construit en 1658 deédie a la Vierge Marne.

Comme toutes les communes de [le, Sainte-Mane, a connu de forts
rebondissements tout au long de sa construction, en témeoignent les difféerents
guartiers gui dépendent de cette commune (Bezaudin, Morne des Esses,..).
Considérée comme la capitale du Nord Atlantigue, Sainte Marie reste une commune
trés active et animée grace notamment aux différents Evénements organisés tout au
long de l'année : Foire Agricole, FEte de fin de récolte, La semaine de la
gastronomig...

# Les sites et curiosités
Domaine de Fond Saint-Jacgues La vannene
du Morme des Esses,

Le Musée du Rhum Saint-James

Les ruines des = Four a Chaux = {utiisés a 'énooue pour Faarculture. la
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maconnerne, la fabrication du sucre) a 'Anse Azerot.

Le tombolo : Bande de sable qui se découvre @ marée basse et qui relie
la terre au rocher de la vierge

La maison du bélé : langage du corps {la danse et le chant) et des sons (tambours) héntés de l'afrigue

a
s Les plages

L'&nse Azérot ; Jolie petite anse dont la plage est trés bien aménagée (toilettes, douches, tables de pigue nigue).
Départ de sentiers de randonnée,

& Les points de vue
&nse Charpentier : magnifigue point de vue sur le rocher = pain de Sucre =, Cette Anse est le rendez vous des
surfeurs qualifiés.

LE MARIGOT

Commune depuis 1889, elle tire son nom d’un terrain bas et marécageux
qui se trouvait non loin du bourg. Cette commune est souvent appelée

« le bourg fleun = témoignant du soin particulier apporté aux fleurs par
zes habitants. Le bourg du Mangot, détruit par le cyclone de 1840, a été
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# Les sites et curiosités
Forét de DOMINANTE qui offre une agréable promenade et de
magnifigues points de vue.

Quartier ANSE MASSEE : vestige des chaudigres de l'usine du Lommain
(fondée en 1389 par Guillaume ASSIER DE POMPIGHAN et devenue parla
suite la propriété de la famille Léon BALLY)

estige du train gqui transportait la canne

Bourg du Mangot : vestige symbolisant le transport de la canne au bateau : le quai, devenu depuis un lieu de
promenade

Quartier CRASS0US ; vestiges de |a sucrene

@ Les points de vue

Bellevue : point de vue surl'anse Charpentier et son rocher « pain de sucre =

Fover rural : d'ol on peut apercevoir [ile de la Dominigue

Grand Dégras : d'ol l'on découvre les communes avoisinantes (Le Lorrain, Sainte Mare, Trninité et le Gros Mome)

LT LRt B

# Les sites et curiosités

Haut lieu histongue et archéologique ; sur le site précolombien de nombreux
objets ont été retrouvés. "Pays de la banane" comme le confirme |le paysage
agricoie le long de la route de Basse-Pointe (Féte de la banane une année
sur deux).

AU Morne-Bois ol l'on fabrigue de la facon la plus traditionnelle du sirop de
jil battene et de la farine de manioc.

Maison de la poupée martiniguaise : poupeées traditionnelles de la vie
guotidienne.

&> Les points de vue

La commune bénéficie de plusieurs point de vues exceptionnels sur
l'atlantique et sa cdte sauvage, bordée de falaises et de plage de sable noir
ou viennent se bnser les vagues venue du grand large.

Basse pointe comme la plupart des communes de ce cité de I'lle se fond dans un paysage ol la végétation est
trés dense, les falaises abruptes et l'océan trés agité, De belles demeures érigées au coeur des plantations de
bananes, d'ananas et de fleurs peuvent vous ouvrir leurs portes. Elle tient son nom d'une pointe située en contre
bas de la commune et descendant doucement dans la mer.

C'est @ Basse Pointe gu’on trouve les familles venues d'Inde aprés I'aboltion de Fesclavage. Depuis, les traditions
hindoues perdurent et se traduisent par des ntuels fascnants & connotation religieuse. Enfin Basse Pointe est la
commune qui a vu naitre Aimeé CESAIRE grand poéte et homme politique disparu en 2008.
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#” Les sites et curiosités
Habitation Pécoul ; classée monument historique depuis 1981

Habitation Chalvet : ancienne usine sucriére
Habitation Gradis : visite des ruines de cette usine

& Les points de vue
De nombreuses randonnées vous feront découvrir les paysages avoisinants.

Cette commune a un passe trés nche en terme dagriculture passant de la culture du tabac a la création de
plantations de cacao et de café réputées.

# Les sites et curiosités
Distillene des rhums IM CRASSOUS DE MEDEUIL

Située a l'extréme nord de [fle {la route s’y arréte), cette commune rassemble tous
les paysages en un seul liew {la montagne, la mer, la forét, les nvieres). La route gui
nous mene a Grand'Riviere est trés surprenante s'enfongant dans une profonde
forét avant de découvnr les paysages cotiers.

Capitale de la dégustation des z'habitants (Ecrevisses d'eau douce) délicdeusement
préeparés parles 2 restaurants de la commue.

# Les sites et curiosités
Les pécheurs rentrant au port dans leurs yoles

La randonnée de iile qui vous permet de passer du Mord Atlantigue au Mord
Caraibes.

2> Les points de vue
Magnifigue point de vue sur l'lle de la Dominique

Une fois décidé a repartir, il faudra refaire la route et revenir sur vos pas jusgu’a
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Basse Poimnte pour entamer la boucle du retour en direction d’ AJOUPA BOUILLON

AJOUPA-BOUILLON

L'ajoupa est une sorte d'abri, et Bouillon est le nom de 'homme qui construisit sur
cette commune un abr précaire pour lutter contre les intempérnes.

Cette commune a obtenu le label = ville et commune fleurie = et il serait bien dommage d' passer trop
rapidement.

# Les sites et curiosités
Les gorges de la Falaise : possibilité de remonter la riviere Falaise pour ¥ apercevoir une cascade.

ORME-ROUGE
Située & 450m d'altitude au pied de la Montagne Pelée, c'est la commune la plus
Elevée de Martinigue.
Connue notamment pour son eau de source réputée (dont CHAMFLOR) mise en
bouteille sur place, le Mome-Rouge est le départ de plusisurs randonnées dont
celle de la Montagne Pelée

# Les sites et curiosités
Maison régionale des volcans

Plantation MC-INTOSH
Montagne Pelée

Le jardin de la Pelée

La route de Ia Trace est
@ Les points de vue I'ancienne route qui refiait
Wue sur SAINT PIERRE Saint Pierre a Fort de France
ll‘]l‘il]ll uCune
Aprés avoir guitté le MORNE ROUGE, prenons la route de la TRACE direction FOND | Ehe | 6t Foutepe
SAINT DENIS et bifurquons directement par SAINT JOSEPH Btis, ;
. Eﬂ:mmh hixuriante
SAINT-JOSEPH forét tropicale.
Trés belle commune du centre qui offre le calme et la sérénité de l'armére pays. Vous serez amené a la
WVous y passerez forcément notamment si vous souhaitez éviter les preavdre Syvous: aptte poin:
embouteillages de Fort de France et du Lamentin. Cette commune est également ::liﬁmntﬂiipﬂrh'ﬂi et que
un point de rassemblement pour le départ de randonnées pédestres. h Iés P
# Les sites et curiosités Earhet.Endf&t,aﬂeabﬁlnlns
Coeur bouliki mdﬁmdﬂm
Le jardin du centenaire randonnées.
La grotte de Lourdes Si veus optez pour des
vacances plus l'ﬂllﬂﬂrrl:es.
GROS-MDRNE mtsiﬁtstulﬁﬂiﬂmﬁ‘ :
Cette commune est la deuxieme commune de Ile par sa superficie. A vocation rﬁ!ﬂlﬂiltﬂr Ilﬂ-llril'l'ﬂﬁ!! _Ii!rlit
plutét agrcole, elle reste le point de départ de nombreuses randonnées Sﬁl‘ﬁﬂlﬂtlﬁ'f régne. Mais un
pédestres. conseil ouvrez l'oeil car vous
e pourrez apercevoir les fleurs
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BT Les sites et curiosités
Saut-Argis ; une promenade qui vous conduit tout droit vers des bassins et une

cascade (baignade interdite) aménagée pour pigue miguer Habitation Saint
Etienne

@ Les points de vue

Magnifigue pomnt de vue sur la baie du ROBERT quand on guitte le bourg direction |

ROBERT / VERT PRE.

tropicales dans leur milieu
naturel : heliconia pendula,
anthurium, balisiers,...
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